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Pokolenia JP2

ZESPOL SZKOt KATOLICKICH

mm. ks. Franciszka Blachnickiego w Bialymstoku

RAMOWY PLAN DNIA PRZEDSZKOLA
w roku szkolnym 2026/2027

GODZINY RODZAJE ZAJ Eé
6.30 — 7.45 e Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, zajgcia w grupach, zabawy swobodne,
dowolne zabawy w kacikach zainteresowan
7.45 - 8.15 I ZABAWY PORANNE I OPIEKUNCZE
e poranne ¢wiczenia
e zajecia porzadkowe
e przygotowanie do $niadania
8.15 - 8.45 SNIADANIE
e wspolna modlitwa, czynnos$ci samoobstugowe, higieniczne
8.45-10.20 WSPOLNA MODLITWA — PRZESLANIE (10°)
e ¢wiczenia logopedyczne
e 7zajecia codzienne (zaznaczenie obecnosci, zaj¢cia kalendarzowe, zabawy)
II.LA ZAJECIA KIEROWANE — zgodnie z podstawa programowg MEN
11.B ZAJECIA KIEROWANE — zgodnie z podstawg programowg MEN
10.20 - 11.20 | III. ZAJECIA OUTDOOROWE - zabawy i gry na §wiezym powietrzu, zabawy
improwizowane
11.20-12.00 | OBIAD
e przygotowanie do obiadu i spozywanie positku
e wspdlna modlitwa, czynno$ci samoobstugowe , higieniczne
12.15-13.45 | 3-4 latki 5-6 latki
Odpoczynek, czas czytania .
dzieciom, lezakowanie 12.15-12.45 Odpoczynek, czas czytania
dzieciom, zajecia
indywidualne
12.45-13.45 IV. AKTYWNOSCI
POPOLUDNIOWE
PODWIECZOREK 3-4 latki PODWIECZOREK 5-6 latki
14.00-14.15 | Czynnosci higieniczne | 13.45-14.00 CzynnoS$ci higieniczne i
1 samoobstugowe, samoobstugowe,
spozywanie positku spozywanie positku
14.15-14.30 IV. AKTYWNOSCI 14.00-15.00 V.ZAJECIA
POPOLUDNIOWE DODATKOWE
14.30-15.00 V. ZAJECIA DODATKOWE
15.00-17.30 | VI. ZABAWY DOWOLNE
e indywidualne zabawy w kacikach zainteresowan
e indywidualna praca z dzieckiem
e zabawy swobodne
e czynnos$ci porzadkowe
ZAJECIA DODATKOWE:
RODZAJ ZAJECIA | ILOSC RAZY W TYGODNIU
JEZYK ANGIELSKI | 4 x w tygodniu
RELIGIA 1 x w tygodniu
INNE ZAJECIA Rytmika 1x w tygodniu w kazdej grupie.
Zajecia rozwijajace - wg planu nauczycielek — 4x w tygodniu




