8% 75 SPOL SZKOL KATOLICKICH

@7, im. ks. Franciszka Blachnickiego w Biatymstoku

Pokolenia JP2

KATOLICKA SZKOtLA PODSTAWOWA
im. ks. F. Blachnickiego w Bialymstoku

JADLOSPIS
obowigzujacy od 02.09.2026r. do 30.11.2026r.
Tydzien | Tydzien Il Tydzien Il
Zupa wiejska(1,3,7,9), Zupa pieczarkowa ze Zupa ogoérkowa ze Smie-
i‘, Nalesniki orkiszowe(1,3,7) | Smietang(7,9), tang(7,9),
'E z serem(7), polewg jogur- | Makaron petnoziarnisty z | Curry kokosowe z ciecie-
b towg(7) i musem jabtko- sosem miesno - pomido- | rzycy i dyni(1), ryz bra-
‘£ | wym, kompot owocowy; rowym(1), ogoérek szklar- | zowy, kompot owocowy;
& | Dieta: nalesniki(1,3) z niowy, kompot z Sliwkowy; | Dieta: zupa bez smietany;
dzemem i musem jabtko- | Dieta: zupa bez smietany;
wym;
Zupa fasolowa na wywa- | Zupa koperkowa z za- Kapusniak na wywarze
rze warzywnym(9), cierkg i Smietang(1,3,7,9), | warzywnym z ziemnia-
x | Penne z kremowym so- Serniczki z sosem jogur- | kami(9),
g sem z dyni(1) i pulpeci- towym(1,3,7), mus z brzo- | Nuggetsy(1,3), kasza bul-
§ kami z szynki(1,3), ogérek | skwin, kompot owocowy; | gur(1), suréwka z mar-
kiszony, kompot sliwkowy; | Dieta: zupa bez Smietany, | chewki i jabtka, woda cy-
placki owsiane(1) z mu- trusowa;
sem brzoskwiniowym;
Rosot z makaronem(1,9), | Zupa kalafiorowa z jogur- | Krupnik z kaszg jaglang i
Kotlety z soczewicy(1), tem(7,9), Smietang(7),
ziemniaki, kapusta pekin- | Kaszotto z ciecierzycg i Kluski slgskie sosem jo-
3 | ska z marchewka, kompot | dynig(1), suréwka z kiszo- | gurtowym(7) i musem
\(% Z jabtek i gruszek; nej kapusty, woda cytru- gruszkowym, kompot sliw-
sSowa; kowy;
Dieta: zupa bez jogurtu; Dieta: zupa bez smietany,
Kluski slgskie z musem
gruszkowym,
Barszcz ukrainski ze Zupa grochowa na wywa- | Zupa jarzynowa z jogur-
$mietang(7,9), rze warzywnym, tem(7,9),
X | Paprykowe podudzie pie- | Filet z kurczaka na parze, | Gulasz ze schabu(1), ka-
% czone, kasza jecz- ryz brgzowy, surowka z sza peczak(1), suréwka z
g mienna(1), marchewki go- | buraczkéw, kompot z ja- kiszonego ogorka, kompot
& | towane, kompot owo- btek i gruszek; OWOCOWY;
cowy;
Dieta: zupa bez Smietany;
Krem z pieczonych wa- Zupa pomidorowa z ry- Zupa z soczewicy i pomi-
rzyw z pestkami dyni, zem i jogurtem na wywa- | doréw na wywarze wa-
Paluszki rybne(1,3,4), rze warzywnym(7,9), rzywnym(9),
< | ziemniaki, suréwka z bia- | Kotlet rybny(1,3,4), ziem- | Filet rybny(1), ziemniaki,
‘® | fej kapusty, woda cytru- niaki, fasolka szpara- suréwka z czerwonej ka-
o

sowa;

gowa, kompot owocowy;
Dieta: zupa bez jogurtu;

pusty z majonezem(3),
kompot z jabtek i gruszek;




