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KATOLICKIE PRZEDSZKOLE
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JADLOSPIS

obowigzujacy od 24.08.2026r. do 28.08.2026r.

Tydz.l Sniadanie Obiad Podwieczorek

X Kakao na mleku(7), Zupa jarzynowa(7,9), Mleko gotowane(7),

% Chleb baltonowski(1) z Swiderki z sosem migsno — | Paluch cynamonowy(1,3),

N mastem(7), poledwicg pomidorowym(1), ogorek OWOC SEZONowy;

2 drobiowg(6,9,10) i kiszony, kompot owocowy; | pjeta: herbata owocowa;

5 pomidorem: I?igta: zupa bez

o Dieta: herbata owocowa, Smietany(9);
masto roslinne;
Herbata czarna, Zupa pieczarkowa(7,9) Galaretka malinowa,

« Butka z ziarnami(1), Nuggetsy(1,3), ziemniaki, biszkopty(1,3,7), owoc

o mastem(7), twarozek(7) satata lodowa z jogurtem(7), | sezonowy;

é papryka; k(?mpot owocowy; Dieta: wafle kukurydziane;
Dieta: butka z ziarnami(1), | Dieta: zupa bez
mastem rolinnym i smlef[any(9), satata lodowa
poledwica drobiowa(6,9,10) | Z olejem;
| papryka;
Herbata zielona, Krem pomidorowy(9), Kawa inka na mleku(7),
Chleb ciemny(1) z Kluski $laskie(3) z polewg Gofry wlasnego
mastem(7), szynka jogurtowa(7) i owocami, wypieku(1,3,7), owoc

3 zawedzang(6,9,10) i kompot owocowy; Sezonowy;

1% ogorkiem kiszonym; Dieta: kluski slaskie(3) z Dieta: gofry bez mleka
Dieta: masto ro$linne; polewg kokosows i wiasnego wypieku(1,3),

owocami; herbatka z rumianku;

Owsianka na mleku z Zupa grysikowa(1,9), Mleko gotowane(7),
gorzka czekolada(1,7); Kotlet mielony Muffiny owocowe wtasnego

< Dieta: owsianka na napoju | Wieprzowy(1,3), mix wypieku(1,3), owoc

t | owsianym z gorzkg kasz(1), surowka z sezonowy;

3 czekolada(1); marchewki i jabtka, kompot | pjeta: herbata owocowa;

S OWOCOWY:
Kawa inka na mleku(7), Koperkowa z Kakao na mleku(7),
Butka kajzerka(1) z zacierkg(1,7,9), Biszkopt wlasnego
mastem(7), jajkiem Filet rybny w wypieku(1,3), owoc

f‘g gotowanym(3) i ogorkiem; panierce(1,3,4), ziemniaki, sezonowy;

E“_" Dieta: herbata czarna, surowka z czerwonej Dieta: herbata owocowa;

masto roslinne;

kapusty z majonezem(3),
kompot owocowy;

Dieta: zupa bez
Smietany(9);




