KATOLICKA SZKOLA
im. ks. F. Blachnickiego w Biatymstoku

JADLOSPIS

obowigzujacy od 01.06.2026r. do 31.08.2026r.

Tydzien | Tydzien Il Tydzien Il
Krupnik z kaszg jagla- Zupa ryzowa(9), Zupa jarzynowa(7,9),
o na(1,7,9), Podudzie w ziotach, kasza | Swiderki z sosem miesno
'_g Spaghetti(1), ogérek jeczmienna(1), mini mar- — pomidorowym(1), ogo-
Q@ Swie-zy, kompot owoco- | chewki, kompot owocowy; rek kiszony, kompot
5 wYy; OWOCOWY;
o x Dieta: zupa bez Smieta- Dieta: zupa bez Smieta-
-~ ny; ny(9);
Ros6t z makaronem(1,9) | Zupa z botwin- Zupa pieczarkowa(7,9)
Filet z kurczaka w cie- ki/buraczkow(7,9), Nuggetsy(1,3), ziemniaki,
scie(1,3), ziemniaki, su- | Karkdwka w sosie wia- satata lodowa z jogur-
rowka z marchewki i pe- | snym(1), ziemniaki, pomidor | tem(7), kompot owoco-
v stek stonecznika z majo- | ze szczypiorem, kompot wy;
o nezem(3), kompot owo- | owocowy; Dieta: zupa bez Smieta-
2 COWY; ny(9), satata lodowa z
= olejem;
Zupa wiejska(1,6,9,10), | Zupa z soczewicy(9), Krem pomidorowy(9),
Makaron z serem(1,7)i | Nale$niki z serem(1,3,7), Kluski slgskie(3) z pole-
truskawkami, kompot polewg jogurtowg(7) i owo- | wg jogurtowg(7) i owo-
OWOCOWY; cami, kompot owocowy; cami, kompot owocowy;
3 Dieta: makaron(1) z jo- | Dieta: nalesniki z dze- Dieta: kluski slgskie(3) z
o gur-tem kokosowym i mem(1,3) i owocami; polewg kokosowg i owo-
‘» musem truskawkowym:; cami;
Zupa ogoérkowa(7,9), Zupa szczawiowa(3,7,9), Zupa grysikowa(1,9),
Filet z indyka w sosie(1), | Makaron z czerwonym pe- Kotlet mielony wieprzo-
kasza gryczana niepalo- | sto i kurczakiem(1), ser zét- | wy(1,3), kasza bulgur(1),
« na, surowka kapusty pe- | ty(7), kompot owocowy; suréwka z marchewki i
g kin-skiej, kompot owo- Dieta: zupa bez Smieta- jabtka, kompot owocowy:
© cowy; ny(3,9);
E Dieta: zupa bez $Smieta-
© ny(9);
Barszcz ukrainski(7,9) Pomidorowa z makaro- Koperkowa z zacier-
Paluszki rybne(1,3,4), nem(1,7,9) ka(1,7,9),
ziemniaki, satata z ogér- | Kotlet rybny(1,3,4), ziem- Filet rybny w panier-
kiem i rzodkiewka, kom- | niaki, mizeria(7), kompot ce(1,3,4), ziemniaki, su-
pot owocowy; OWOCOWY; réwka z czerwonej kapu-
Dieta: zupa bez Smieta- | Dieta: zupa bez Smieta- sty z majonezem(3),
- ny(9); ny(9), ogorki z olejem; kompot owocowy;
;:«_r Dieta: zupa bez $mieta-

ny(9);

Podpis szefa kuchni:

Zatwierdzit




