8% 75 SPOL SZKOL KATOLICKICH

@7, im. ks. Franciszka Blachnickiego w Biatymstoku

Pokolenia JP2

KATOLICKA SZKOtLA PODSTAWOWA
im. ks. F. Blachnickiego w Bialymstoku

JADLOSPIS

obowiazujacy od 01.12.2025r. do 28.02.2026r.

Tydzien | Tydzien Il Tydzien Il
x Zupa brokutowa(7,9) Zupa kalafiorowa(7,9), Krupnik z kaszy bulgur(7),
% Potrawka z indyka(1), ryz, | Spaghetti(1), ogorek ki- Makaron z sosem miesno
‘N kompot owocowy; szony, kompot owocowy; | - pomidorowym(1), ogé-
E Dieta: zupa bez Smie- Dieta: zupa bez Smie- rek swiezy, kompot owo-
5 tany; tany; cowy;
o

Zupa z soczewicy(9), Rosét z makaronem(1,9), | Zupa ogorkowa(7,9),

Schab w sosie(1), ziem- Nuggetsy(1,3), ziemniaki, | Kotlety z kurczaka(1,3) z
- niaki, suréwka z ogoérka surowka z kapusty czer- | ryzem, suréwka z biatej
§ kiszonego, kompot owo- | wonej(3), kompot owo- kapusty, kompot owo-
= cowy; cowy; cowy;

Dieta: zupa bez Smie-
tany;

Zupa fasolowa z kiet- Barszcz czerwony z Zupa pomidorowa z ma-

basg(9), uszkami(7,9), karonem(1,7,9),

Serniczki(1,3,7) z sosem | Nalesniki z serem(1,3,7), | Kluski Slgskie z sosem
L jogurtowym(7), brzoskwi- | sosem jogurtowym(7) i pieczarkowym(1), kompot
o nie, kompot owocowy; owocami, kompot owo- OWOCOWY;

‘N Dieta: placki cowy; Dieta: zupa bez Smie-
owsiane(1,3) z musem Dieta: nalesniki z dze- tany;

jabtkowym; mem(1,3);

Zupa dyniowa z za- Zupa szpinakowa z jaj- Zupa wiejska(1,6,9,10),

cierkg(9), kiem(3,7,9), Makaron z kurczakiem i

Kurczak pieczony, kasza | Kotlet mielony(1), kasza pesto z pomidoréw su-
=< bulgur(1), buraczki na cie- | jeczmienna(1), suréwka z | szonych i stonecznika(1),
% pto(1), kompot owocowy; | kapusty kiszonej, kompot | ser zétty(7), kompot owo-
E OWOCOWY; cowy;

(3 Dieta: zupa bez $mie- Dieta: makaron z kurcza-
tany; kiem i pesto z pomidorow
suszonych i stonecz-
nika(1);

Zupa pieczarkowa(7,9), Krem z biatych wa- Zupa ryzowa(9),

Ryba po grecku(1,4), rzyw(9); Ryba w panierce(1,3,4),
< ziemniaki, kompot owo- Paluszki rybne(1,3,4), ziemniaki, surowka z mar-
kX COWy; ziemniaki, surowka z mar- | chewki z pestkami sto-

a Dieta: zupa bez Smie- chewki z porem(3), kom- | necznika(3), kompot owo-

tany;

pot owocowy;

cowy;




